
 

  

  



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕ ΜΙΑ ΜΑΤΙΑ 

  
Πέμπτη, 16 Ιουνίου 2022 

Ώρες  Αίθουσα   

12.30 – 13.30 Προσέλευση-Εγγραφές 
 

13.30 - 14.30 
 

Συνεδρία Ι 
Προεδρείο: Ε. Παπανικολάου, Α. Μακέδος, Α. Γκέκας, Ν. Τσάγιας 
 
Η αναθεώρηση της χρήσης της αυξητικής ορμόνης σε Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 
Α. Παχυδάκης 
 
Ο ρόλος του υπερηχογραφήματος στη διερεύνηση της γυναικείας υπογονιμότητας 
Ν. Αντωνακόπουλος 
 
Πρωτόκολλα ωοθηκικής διέγερσης με προσθήκη δράσης LH. Σε ποιους ασθενείς και πότε; 
Β. Κουφομιχαήλ 
 
Διπλή διέγερση ωοθηκών για ογκολογικούς ασθενείς 
Φ. Γκουτζιούλης 
 

14.30-15.30 
 
 

Συνεδρία ΙΙ 
Προεδρείο: Λ. Κασάπη, Θ. Παστρωμά 
 
Διερεύνηση της αποτελεσματικότητας της μεθόδου συλλογής εμβρύων σε διαδοχικούς 
κύκλους ήπιας ωοθυλακικής διέγερσης στην διαχείριση πτωχών απαντητριών 
Π. Γιαννέλου  
 
Ωάρια late MII και η δυναμική τους μετά τη μικρογονιμοποίηση 
Β. Καραχάλιου 
 
Κλινική διαχείριση δειγμάτων στις αυξανόμενες απαιτήσεις της κρυοσυντήρησης 
Χ. Μακρή 
 

15.30-16.30 
 

Συνεδρία ΙΙΙ 
Προεδρείο: Α. Αργυρίου, S. Davies 
 
Η Βιοηθική της έρευνας στην εμβρυολογία της αναπαραγωγής 
Γ. Ανυφαντής 
 
Νέες κατευθυντήριες οδηγίες για τον αριθμό μεταφερομένων εμβρύων 
Ε. Τιμοθέου 
 
Ανδρικός παράγοντας και ICSI: Πως οι παράμετροι του σπέρματος επηρεάζουν την έκβαση 
της μικρογονιμοποίησης 
Μ. Χρονοπούλου 
 

  



16.30- 17.30 Συνεδρία ΙV 
Προεδρείο: Κ. Νταφόπουλος, Χ. Παπάς, Α. Σώρτζης 
 
Τεχνητή νοημοσύνη και αλγόριθμοι μηχανικής εκμάθησης στο χώρο της υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής 
Δ. Δόβας 
 
Φαρμακευτική διέγερση ωοθηκών σε ογκολογικούς ασθενείς 
Ι. Σούσσης 
 
Νεότερα δεδομένα στην ωοθηκική διέγερση για επιλεκτική κατάψυξη 
Χ. Μεσσήνη 
 

17.30 - 18.00 Διάλειμμα καφέ και επίσκεψη στην έκθεση 

18.00- 19.00 Συνεδρία V 
Προεδρείο: Κ. Ζηκόπουλος, Γ. Γκριμπίζης, Ν. Πράπας, Γ. Γαλάζιος 
 
Παχυσαρκία και υπογονιμότητα 
Ι. Μεσσήνης 
 
Η θέση της Ρομποτικής Χειρουργικής στη Γονιμότητα 
Η. Τσάκος 
 
Μικροβίωμα ενδομητρίου και γυναικεία υπογονιμότητα. Η επίπτωση της δυσβίωσης στην 
υποδεκτικότητα του ενδομητρίου 
Ν. Χριστοφορίδης 
 

19.00- 20.00 Συνεδρία VI 
Προεδρείο: Β. Ασημακόπουλος, Β. Ντινοπούλου 
 
25 χρόνια Προεμφυτευτικής Γενετικής Ανάλυσης (ΠΓΑ) για μονογονιδιακά νοσήματα στο 
Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής 
Traeger Συνοδινού 
 
Το έμβρυο ως ασθενής: Η βιοψία και διάγνωση του 
Κ. Χατζημελετίου 
 
Κλινική και Βιολογική Σημασία του Μωσαϊκισμού των Προεμφυτευτικών Εμβρύων 
Γ. Γεωργίου 
 

20.00- 20.40 Διάλεξη Ι 
Προεδρείο: Γ. Πάντος, … Κολυμπιανάκης, Β. Αθανασίου 
 

Διατήρηση γονιμότητας για κοινωνικούς λόγους 
Ν. Βλάχος 
 
Τα πρόσθετα (Add-ons) στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση: τι δείχνουν τα δεδομένα; 
Β. Ταρλατζής 
 

20.40- 21.00 Τελετή Έναρξης 
Χαιρετισμοί 

21.00 Δεξίωση Υποδοχής  



Παρασκευή, 17 Ιουνίου 2022 

Ώρες  Αίθουσα   

08.30- 10.00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι  
Προεδρείο: Χ. Παπανίκου,  Χ. Χαραλαμπίδης 
 

10.00-11.00 Συνεδρία VΙI 
 Προεδρείο: Ι. Βασιλόπουλος, Ε. Μαντούδης, Ι. Γιακουμάκης, Α. Ζιώγας 
 
Poor responders: υψηλές δόσεις γοναδοτροφινών. Φυσικός κύκλος ή duostin; 
Τ. Λαϊνάς 
 
Ωχρινική υποστήριξη σε φυσιολογικούς κύκλους στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση 
Π. Βάκας 
 
Αδενομύωση και υπογονιμότητα. Μύθοι και αλήθειες  
Γ. Παρτσινέβελος  
 
Πρόβλεψη και πρόληψη του συνδρόμου υπερδιέγερσης των ωοθηκών στην Εξωσωματική 
Γονιμοποίηση 
Ν. Ταρλατζή 
 

11.00- 11.30 Διάλειμμα καφέ και επίσκεψη στην έκθεση 

11.30-12.15 Συνεδρία VIII 
Προεδρείο: Ν. Νικολέττος, Κ. Δημητρόπουλος, Σ. Μαραγκού, Γ. Πατρίκιος 
 
Η επιρροή της πανδημίας Covid-19 στη διεξαγωγή των διαδικασιών υποβοηθούμενης 
αναπαραγωγής 
Ε. Ξυδιάς 
 
Ορισμός και πρόβλεψη ανεξήγητης υπογονιμότητας 
Γ. Λαϊνάς 
 
Σαλπιγγικός παράγοντας υπογονιμότητας. Λαπαροσκόπηση ή IVF; 
Α. Δανιηλίδης 
 
Ανοσολογικό προφίλ ενδομήτριου: χρήσιμο εργαλείο σε γυναίκες με πολλαπλές αποτυχίες 
εμφύτευσης 
Γ. Νάτσης 
 

  



12.15- 13.30 Συνεδρία IX 
Προεδρείο: Χ. Καρακώστα, Ε. Κοντογιάννη, Μ. Σακελλαρίου 
 
Η σημασία της έγκαιρης αξιολόγησης και αντιμετώπισης αστοχιών και παρενεργειών στην 
ασφαλή και επιτυχή πρακτική ΙΥΑ 
Μ. Φίλιππα 
 
Καίριοι δείκτες απόδοσης και η σημασία τους στο εμβρυολογικό εργαστήριο 
Π. Κύρου 
 
Ο ρόλος του οξειδωτικού στρες στην in vitro ανάπτυξης των εμβρύων  
Χ. Αναγνωστοπούλου  
 
Εφαρμογές της σύγχρονης τεχνολογίας στο εργαστήριο κλινικής εμβρυολογίας 
Κ. Αγαπητού 
 

13.30- 14.30 Διάλειμμα ελαφρού γεύματος και επίσκεψη στην έκθεση 

14.30- 15.30 Συνεδρία Χ 
Προεδρείο: Γ. Ιωαννίδης, Κ. Γιατράς, Ν. Παπαριστείδης, Θ. Αρκουλής 
 
Ενδομητρίωση και Εξωσωματική Γονιμοποίηση  
Γ. Κοντόπουλος 
 
Νεότερα δεδομένα για τις επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης RIF στις λήπτριες στην 
Εξωσωματική Γονιμοποίηση 
Σ. Παπαδόπουλος 
 
Η δεκτικότητα του ενδομητρίου: διερεύνηση και επιλογές βελτίωσής της 
Π. Καραντζής 
 

15.30- 16.30 Συνεδρία ΧI 
Προεδρείο: Σ. Μπόλαρης, Ε. Νικητός, Γ. Παναγιωτίδης 
 
Τεχνολογία TL και IVF: ένα πολύτιμο εργαλείο ή ακόμη ένα add-on; 
Θ. Παυλίδου  
 
Αξιολογώντας την προβλεπτική ικανότητα της τεχνητής νοημοσύνης για την επιλογή του 
καταλληλότερου εμβρύου προς εμβρυομεταφορά  
Μ. Σιμοπούλου 
 
H Τεχνητής Νοημοσύνης (AI) στο εργαστήριο IVF: Από τη θεωρία στη πράξη  
Α. Παπαθεοδώρου 
 

16.30 – 17.00 Δορυφορική Διάλεξη Ι                                                                        
LIFE SCIENCE 
 

17.00- 17.30 Διάλειμμα καφέ και επίσκεψη στην έκθεση 
  



17.30- 18.30 Συνεδρία ΧΙI 
Προεδρείο: Π. Ψαθάς, Π. Πολύζος, Θ. Καστόρας, Χ. Παπανικόπουλος 
 
Ρομποτική Χειρουργική στην Ενδομητρίωση 
Β. Καπετανάκης 
 
Αλληλεπίδραση ωαρίου και σπερματοζωαρίου 
Κ. Κωσταράς 
 
Ο,τι νεότερο στην Ανδρική Υπογονιμότητα 
Χ. Ασβέστης 
 

18.30- 19.00 Δορυφορική Διάλεξη ΙI                                                                        
ΒΙΑΝΕΞ  

19.00 – 20.00 Συνεδρία XΙΙI 
Προεδρείο: Ι. Τζαφέτας, Β. Κελλάρης, Θ. Παράσχος, Γ. Ρήγος 
 
Διάφορες στην καρδιακή μορφολογία και καρδιακή λειτουργία σε έμβρυα μετά από 
εξωσωματική γονιμοποίηση 
Π. Αντσακλής 
 
Η χρήση των GNRH αγωνιστών στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση 
Χ. Συριστατίδης 
 
Ο ρόλος της Αναπαραγωγικής Χειρουργικής στη βελτίωση των αποτελεσμάτων των 
θεραπειών γονιμότητας 
Σ. Χανδακάς 
 
Διατήρηση γονιμότητας σε γυναίκες με ca μαστού 
Ι. Ζερβομανωλάκης 
 

20.00- 20.15 Διάλεξη ΙΙ 
Προεδρείο: Β. Ταρλατζής, Δ. Λουτράδης, Θ. Στέφος 
 
Η αναπαραγωγή στη γυναίκα μετά τα 40 
Α. Αντσακλής 
 

20.15- 20.45 Διάλεξη ΙΙI 
Προεδρείο: Θ. Μαντζαβίνος, Ν. Βλάχος, Ε. Μακράκης 
 
Gene Therapy. Now and the future  
Κ. Στρατάκης 
 



Σάββατο, 18 Ιουνίου 2022 

Ώρες  Αίθουσα  

08.00-10.00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙ 
Προεδρείο: Δ. Δαφνής, Δ. Μιναρετζής 
 

10.00-11.00 Συνεδρία ΧIV 
Προεδρείο: Χ. Χηνιάδης, Ε. Δεληγεώρογλου, Σ. Μαντζαβίνος, Γ. Ντούτσουλης 
 
Προβλήματα συμπεριφοράς και συναισθήματος σε παιδιά προερχόμενα από IVF. Μια 
συγχρονική μελέτη σε κλινικό πληθυσμό 
Μ. Σουροπάνη 
 
Σύγχρονες προσεγγίσεις στη διέγερση των ωοθηκών για Εξωσωματική Γονιμοποίηση 
Α. Ποτήρης  
 
Η κύηση σε μεγάλης ηλικίας γυναίκες  
Θ. Παπαγεωργίου 
 
Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή και Βιοηθική 
Ν. Δεληγεώρογλου 
 

11.00- 11.30 Διάλειμμα καφέ και επίσκεψη στην έκθεση 

11.30- 13.00 Συνεδρία ΧV 
Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Ν. Μανιάς, Μ. Μπομπότης, Κ. Δημητρούλης 
 
Η ζωή στο μέλλον θα δημιουργείται με φυσική σύλληψη ή στο εργαστήριο; 
Ν. Πετρογιάννης  
 
Καρυοτυπικά ευρήματα σε άτομα με υπογονιμότητα και ιστορικό παλίνδρομων κυήσεων  
Α. Ξεφτέρης 
 
Ο ρόλος της LH στην ωοθηκική διέγερση. Χρειάζεται ή είναι περιττή; 
Δ. Γιάνναρης 
 
Φτωχό ωοθηκικό δυναμικό σε νέες γυναίκες. Ποιό είναι το κατάλληλο πρωτόκολλο; 
Δ. Κύρου 
 
Βελτιστοποίηση της εμβρυομεταφοράς στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση 
Α. Τζεφεράκος  
 

13.00- 13.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙΙ  MERCK                                                        
Προεδρείο: Ε. Μακράκης 
 
Quality, quantity and cost in IVF 
Α. Παπαθεοδώρου 
 

13.30- 14.30 Διάλειμμα ελαφρού γεύματος και επίσκεψη στην έκθεση 
  



14.30- 16.00 Συνεδρία ΧVI 
Προεδρείο:  Σ. Μπόλαρης, Μ. Μωυσίδου, Δ. Τζανακάκη  
 
Η ανάλυση σπέρματος υπό το πρίσμα Νέα 6η έκδοσης του Εγχειριδίου του Π.Ο.Υ. 2021 - νέα 
δεδομένα 
Λ. Ευγενή 
 
Οξειδοαναγωγική ισορροπία στη βιολογία της Αναπαραγωγής: μιλώντας για το νεότερο  
Σ. Παπαχαρίτου 
 
Η Διευκρίνιση της Γενετικής Βάσης της Μη Αποφρακτικής Αζωοσπερμίας 
Α. Χατζηπαρασίδου 
 
Επεξεργασία σπέρματος με microfluidics στο εμβρυολογικό εργαστήριο πριν την 
εξωσωματική γονιμοποίηση 
Ε. Γαβριήλ 
 

16.00 – 17.00 Συνεδρία XVII 
Προεδρείο: Ι. Μεσσήνης, A. Δαπόντε, Β. Αθανασίου, Η. Τσάκος, Ι. Σούσης 
 
Συνεχιζόμενη εκπαίδευση στη Μαιευτική Γυναικολογία 
Δ. Λουτράδης 
 
Επάρκεια Κλινικού Εμβρυολόγου για ασφαλή χειρισμό γαμετών και εμβρύων στο 
εργαστήριο  
Μ. Πελεκάνος 
 

17.00-18.00 Συνεδρία ΧVIIΙ 
Προεδρείο: Ν. Βλάχος, Ν. Κανακάς, Λ. Σταμογιάνου, Θ. Σωτήρχος 
 
Επανειλημμένες αποτυχίες εμφύτευσης στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση  
Α. Μακρυγιαννάκης 
 
Καρκίνος του ενδομητρίου και αναπαραγωγή 
Α. Ροδολάκης 
 
Πρόωρη ωοθηκική ανεπάρκεια: Διάγνωση και διατήρηση γονιμότητας 
Σ. Καλανταρίδου 
 

18.00- 18.30 Διάλειμμα καφέ και επίσκεψη στην έκθεση 
  



18.30-19.30 Συνεδρία ΧIX 
Προεδρείο: Π. Δρακάκης, Κ. Χαρβάλου, Π. Δρακόπουλος 
 
Ενδοκρινικοί διαταράκτες και ανδρική υπογονιμότητα 
Γ. Μαστοράκος 
 
The role of Adam in reproduction after the fertilization of the oocyte of Eva 
Ν. Σοφικίτης 
 
Σύνδρομο υπερδιέγερσης ωοθηκών: ανήκει οριστικά στο παρελθόν; 
Θ. Καλαμπόκας 
 
Παιδί: Αντικείμενο ανάγκης ή αντικείμενο επιθυμίας  
Μ. Μιχαλέλη 
 

19.30- 20.30 Συνεδρία XX 
Προεδρείο: Θ. Μαντζαβίνος, Β. Αθανασίου, Ν. Κανακάς, Ε. Μακράκης, Μαμάς, Η. Τσάκος 
Ι. Σούσης 
 
Το έργο της Εθνικής Αρχής και οι άμεσοι μελλοντικοί στόχοι 
Ν. Βραχνής 
 
Κεντρικά νομοθετικά προβλήματα της ΙΥΑ και αλλαγή του νομικού πλαισίου 
Κ. Φουντεδάκη 
 
Ανωνυμία Δότη  
Μ. Νικολακοπούλου 
 
Διαχείριση των προσωπικών δεδομένων στην Ιατρικώς Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή 
Λ. Μήτρου 
 

20.30 Λήξη Συνεδρίου – Συμπεράσματα - Συζήτηση 

 


